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EDITORIAL

esar a1 lftnre de la Junta DiÉcdv¿ con apoyo
de los dcmás niemblos nos dedicamos co¡
enrusi¿sno, le y espero¡za a la ejecución de
difeft.tes adivi¡tades con el principal popósito
dc apoyor h foñación sczdémi.¿. !rlores t
fe$ero de la pér € ofl¡lñohgn¿ fl curenslu

Inducimos ls ssiores mesuales de edusción
úédic¡ conlinu¿, apoyados po¡ las emFeses
f¿m¿.úrkrs que en 

'odo 
ñoñcnlo h¡r cstldo

Fuinos orydnizádores y paricipar¡cs cn la
ralizción de Congre$s oñ¿lmólógicd .on u¡
rivel cidtifico d. prineF, @mo las adivid¡des
dél 13" CmEftso N¿cion¡l do Oftalmologia, cñ
elque seonrócon lo pu ririprcióndeprofe\úes

un¡ ¿shtencia nasiv¿ dc Ofialñólogos

Ofl¡lñólogs de difercnles prises y Emmcioneq
inclúrúdo Residentes de lG dilercnEs Porgn{ros
de Oftalnología de Gnatemal¿.

Pero rrcer¿ Asoci¡ción no scda lo quc cs hoy,
sin la paricipación y p¡esencia h mayo¡i¡ de
ofolmól¡Cos quienes han ftspondido y se han
bsnefici¡do de rod¿s cstas acti!idades.

Un cjcmplo dc cro cs la Esplera hacia nlesft
ftüra 'Oñálnict . Hdos vislo on onBi6mo
l¡ F¡tciprión en el envió de dículos cimtiñcd.

clinicd y casuisrica Dúpid,
rodos de nn alro contenido

D|R4¿}Gúúl{.

cie¡ljlico y fomativo. "Gracias a todos por

En csl,lcÉ cdrcLon d¡m6 inicioa l¿ pEmkión

Concro N¿flonsl de Oñ¿ln¡ldg¿ y ?" Congso

Espccificamcntc cn esla cdición se presenta el
Esmen de lás confeMci4 impofids por el Di
J05¿ FsúlMortes, profesor in!ir¡do dePueno
tu(odcd(adoa @mdcOruLopL6ti.s h¿ciendo
é¡lasis en el üso dél Botd ¡¿nb en los csos
Lm¡eúi.oscomoen ls respuesb ¿ h dmnd¡
dc oúsor¡squ. (ad¿ vcz más r intEss ú su

Finalñcnto quiero haccr público ni
asEdsinimto y rconociniento a los ñiúbros
de la Junta Dnecriva v coordinadores de las
comisioncs, quioncs sii ningún inl.rés pssnal
y d¿ndo rodo su rieñpo r lo me orde ra'! uo
de e LLos, dem6F, or 

'i 
r un do' podmos obrener

logrcs inporanEs p.r. el gremio y pm cl Dais,
cono el aDoyo al prcpnma de pEvedción de
cegueE, el tema de subespecialidades y 1¡
lomaciór dsl B¡rco dc Coms y Esclc¡5iic6
elcu¡|, después de muchos¿ñosde esfuúoy
rsrimienro $b muy.üca de \er ú¿ e id¿d
p¿n fusro p¡ís, cshdo r¡ficanonrc 6 spcB
de ta ñma del "Reslanenro p¿n la ¿utoriación,
a(edilación y vigila¡cia del irrcion¡mie.b de
los b¿ncos de .onsa y osclenilica" por el Señor
¡¡esidenre de la Republicá de Guareral¡.

J

Ddeado qr.61a @itu @ú utu L Olohnologh a Gtul¿,
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Xll Congreso Nocionol de Oftolmologío y

Vll Congreso Centroomericono de Retino, Vítreo

yMoculo "lniciondo lo Nuevo Ero"

Conceptos Anatómicos Del Envejecimiento y
Sustancias De Rellenos:

-le eilcink o f,c 3' ocu' ' po, xúto(' c{tr'_Io coro
e\¡o.i. oni.ol.mdl.¡'ñc.Ecró1 er.tuode:rAeiddcrl.mc1o,o
Id;úü mtumdsrc. .omo ü e- rl-o¡ol- \ c l"o ode rum-. D.rro
¿J "" r.ro,c. m,.m*.".. o-',reae lj .e(n. 6 c'e ún'o mtry
impotuG. en cóño .¿ñbiamos a lFvés del rieúDo.

Hoy di¡ cntndemos 
'tne 

l¡ piel de l¡ cri en si cs!á $$enid¡ por eshclutu
bl¡id¡s y duraÍ cs dccli sr¡sa y hueso. f. gras¡ cn la can e*í
.o-¡r i:eaJvrJr.e. Jc.n.dnro.or ro' /o1". .:¡litrn-'cpasd¿
.n, ;e la otrs ¡o' rq,Tenro. de e en.io . .on el l.3 o del Fmpo c{r.
zon¿s o paquctcs sFsos sulren altenciones. Er algunas áreas de la cam
l en aleús p€non6 src coñpaniDe¡bs * abiim o so v¡r pq'lic¡tlo
- r Edo. q.elJ J?"Th/¡¡pefdcrrc
\ cnoR/o a dcnos ru- ls. r'3, d" .o 

'b 
r. o.ón.^¿' cue .e \ 

'ni'o uiJ/rndocon clo¿.0 delr'e n¡o Deb 
'jo 

decro p4qu.r.\eEio

S¿bcmorqueler3r'.holr13ioneconL-lJoLnal!tr'reade-!,EeLueu!e(p!/r¡reb'.blo'
'eho"edfl 

f io c r¿d,ce (n ocro.o¿ de o¡orede : pr' o.rcrrdor o.ando\e1e re¿ 'bir,. o e' L ó'bi'r.ulc
. rs ". ei. on e- .u fofl r ':n 

rñu. ono.o r"'n -. o. Fjido. tTde"o' Jc oo-oro5onlo.rsqur'_B,o. 
'piel- pierd sopone y ero se manifiera .on ercaso dc picl y CFsa

........,..........afl 4M

str¡vcs dondc cráf lo\ ácidos
hialüónicos, o:) los iiy.úablcs dc
¡mrcu ¿. mrs snnJc, u m;\ ¡(n.u\
\rña c\ c Ctlcútnt th¡I¡nqnrat¡t¿
/Ro¿b'\.N)¡ Po^J'.]ll ljl Aci¿
h'¡2.tüh1¿ Fi t !¿t & ;t p¡z' ).

Sculptr¡: Tócn¡ca de Inyeción D¿
J.R.jlronfts ür.¿o23,20t1

hf p/youfu.bc/jxBud6BoFl

En m ¡E\ ¡ iú. lo\lil/¿, r su <su los
iriLlu\ hixlu¡óni.i\ rrlc. .omú
,¡,¿¡l¿,, o,4¿r¡-ü¿nc'. so¡ idcrlcs
¡m res e.treciliLs \umu.l\1llc dc

4

t'

o(J

Anator¡ic Approach

y debajo del shrem¡ muscul¿r, scc¡cucnhnlos

Enfoque Anaiómico

sd ¡iasdcaircñso//¿,i rndn
el proccsodc cnlcjccrmicDto, ya qlc
l¡ inyección de ra $rú.i¡ podri
scrdnrgida¡ hs árcas ftce\anas p¡n
loe¡¿¡ ú 

'crdadúo 
rcjuvciccimiento

y !ü5e de lonfrn.nrrl UniñplJnr!

'nlrflJblc 
o /¡//!, debe ser segLrc,

veÁíril. dtr¡¡dcro y lácildc us!rpar¡
el inyecror También dcbc scr .oso.

Pri propósirus ¡c .nscñ¡nzJ. los
r'/^r \ r óueden dn dnen ¡o\ q¿n'lcs
qrupos: i) rcllsoso ¡nyectables 

'nás
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RsúLr ¡lvoluDcnrlos hb,os. ls cclas )_ lrs Li"crstncirks fi'¡sod¿DrdLaD¡f,otútrd,d¡d
dcúis dcnidúLr- dcpdi l¡s mis -gnndes sdn l¡ ¡l1cú.ln. p¡¡¡ dablccr d \ohm.npúdnld.rá¡c.sgú ds.rnls
.omo rltüer le'¡po¡¡1. el;,re¡ nrxilaryeLire¿ mmdibtrl[ I'o¡logcn.n'1, sros imphnres inyecr¿blcs Jc mis ¡lr dcnsidxd
r inycd¡n a piotútrd,drl6 i,xyor$i cs dcciq dcbr¡o d. l¡ p ¿l o d el d,ta supra frióri.l

Fntoque \blumdrrico cn cl Rciu\ cncc¡micnrn F..i.l

t2'
tf

¿' ¿

ñ:...-

d! l.s .l1cñ.1ñ¡s p.ra . orlF ir cl árca
hi¡lurónicos. 1¿les.omo r¡,;¿,,1 o

hrp:rr!oorr bcr,{Hd30-5i5!!

lnreccione. Prolunda\ Punlo. an!róm'(u\ d( referenci, F.I)(rifi(o.

o espcci¿Lisr¡ en cntrli¡ pdiocrl.r dcbc cÍc'dÍqu. m.
ralle de ii-qrim¡\ {¡¿¿) ,¡rsr.l¿lo,,/d) cs trsr¡,iciJor

f,n rllal¡e d. ¡rs lÁgrin6-Febre¡o 23,1013

History
Itr cl.ño 2002, s! dio l¿ ¿p¡ob¡ción pür sL trro
rosm¿(i.o. Desde emonces l¡ro\i'r bortrliDicx
ripo a (r¿¿rr) { lia cof lcnido cn cr r¡'ani!r1o
corñ¿ricd númro uno JeL mundo y hoy en di¡ es
< ÍJLn e' h.i\me tr¡ nÉs ! ' zdo b o no,

Borox Pu.r¡o Ri.o lDi,ro!¿ R. rloDhs - o(

hrp:/'y¡utu be,jixqkhrzr qo

Ero.s ¡si po¡qre.Lr.¡,a.s ur nrdicamenro

El !onreplo .orecro pr¡¡ su uso debe se¡ no
conceDúa6e en li"ers de exprsion. rno 

'nej¡rurlxs ann.úias cn ur¡ cara j_ prd.uFrd$olvrlc ¡
un ror¡o l¡s e\pÍesiones que s pe¡.iben.ono
PUs \i dúlriso 1. egrD iü !. !ri{i. o v

5

2fozl
FDA approval or BOTOX

Cosmel c for glabelar lines.
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r\ rtr medicxmenro que bicr oriliz¡do. $ ú.diro y bien ac.plrdo. ranlo.i l. oob¡ciotr r¡menin¡ co om¡sNl,n¡

3

-T

3E;
L* r*

i

Su $o ¡ancoi,.girrsimcti¡s r¡ciales reqniere pator$
d! inyc. ! ión .snnú6cos. vcr.lsieuiciteeJemploen e$l
prcient dorJe sc hr.orcgido l¡ posi.ió¡ dc lrs ccj¡s
1]rra ¡lcrohol. r lx .¡rx u¡¡ xpr.iencir Je descrnso.

?

3

rar lop ü un efecto n¡tua1. es btrmo cons !.r,rycú¡r

usiv! cn l¡ p.nc blj¡ dc Li crrr !e pnede iny¿dr¡
crivamente elnús.uLo p¡ra ¡ltc¡!r d.só.denes o
orcr no dcs¿rdos en la \onris¿.

ó ...................ttuh¡ú



6rmeorc
EeurPo oFTALMoLócrco
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I

l'¡ú qu! Cr.d¡n cDlcnd.r iodos .!os cofu¡liros. r

'lorini borulínio-Oülophris20l2 Di Josó R. Nlonres

hrp ¡s$r I-oLtrbc romr*d.hltu{nr!-1,1.!Ú .D,bcddcd
&\=i R trA¡\Zñ,¡lÍ

rl

c

rt
Fa1

! r'-

ljn d Í!.rtrYoieriDicflo loqnc \e rr
tu ¡s iicirLcsr" bo'rúlN li,r.sd! dcmrc¡clonqu.s¿prnf
dininLsli¡crs I'o, cjcnplo hoy cnr!n¡cDio! Lt!. ra¡lr ci
lr\ cntrsir\ ¡. ÉrFdo ü]tbior.onro *i l¡s nün,ob¡$ dc
i',y¡r.iotr d. surar.ir dc rll¡¡. c,.l párFdo inróioi el
pÍi,po!1o o l¡ 

'¡c1. 
¡! ciis ñ.niob¡¡s !. di'igid¡ asusvta,

o boltr la lincx qR sepr¡ clp:irprdo iolúio¡d! l¡!.r¡
trrd xL. h co, r.üótr dclúllc d.láerirnas o l¿¿l ¿,4¡)

Ln 
'.ióD. 

r Ltr.orccción dc ri,' ti¡u.on impl¡n(.s J!
Ño L¡(.rl y L¿s rjrr.

p|ldcr hrúLó .or.!rsc .ú¡ pl.z.ndd cl volurtrr pc'nrdo,
prclribLrmrnr! con í.ido hirLLLúnico Elti¡cr dr l¿ Ios¡
l¿rrr.ralm d.hc sc 0rsrd¡ po, rLtrryrquccn¿sa¡cr{
d.liic .l !o L$¿d dcL lodd o ¡c úd¡ cr¡ ¡'v. l r-
rLrllbLc LNnrcr.ioDlr d L¿ losr lc ponlscr¡lizxr
cotr iÁhD.i¡s dc .Lhtro. qcr.'¡lr
r'.scnt,ohtrd¡ d.l ¡rú{ulo rúl1|ior¡l. romardopr!c.u.ioics
d! sspnrcr l¡jcnngtrill¡ c i'ilrd¡

hr\¡.ción-SürlprnNl.iilL¡1or¡l-FosrT.úp0.¿l

h'ln rvouru berl.lFl llqlCzKU

''i-

a9u*
t-

t IETIIPORAI

pr-lY'eht¡vo / coíectivo

Ol¡dli!ú....., ,,,,



Tietemi€ntórd

éoorte de un caso
'---

"' 
Síndrome de Oio Seco

Severo con Suero

(

Autólogo al20o/o:
Pa.ic¡t remenin! dc 62 dos.

a ¿.cdc c de shdrome dc slíafc¡ y tdamiu os núlriples
!lLdJos!LdohDLúóniro

inó... 
" - ---,*.d. ú-, 

"
"^ -üofu ¡e 5 súbma. A h ci¡ron.ren urÉ morosd a
¡sude;urdl fu.ú!2/200eneloNJsNho(oD)r l0100
;e oouludno¡osr Lr¡Esi¡n'trituculrhEtlc l: mmHs
* ¡müo',1* ¡. r'
dc NDrdeo. d,ficullJ ¡ lsetú5 on BlolbÉll bler.rro.p Lmo
moi!;Jú !. deunemoen¿mbúso'or m\*ción \o¡i!ñ¡ \¿l
:160" sven. ümbis lcu.oñaro$s dr mbas .óñ¿.s 

' 
prcsnci¡

de ¡bmd¡nrs ñlañmros. El cr do s.hnmcr ll tne de 0 ún
cn¡mb^.oro, Alkñjr J !Frrueo!ul (o¡ nunrc(eiir

r lá Dclilll¿ l¿*rimJL
[BUT) de 0 *Auidos €i, mbo\ o.ru, ! üB ¡tr.ion uruev 'ldr000" dc la suóedkG come¡l
fo.d6 de do f herro dsto dr lim re. norm¿les S.
r4rd¡l rÉür,en'o l¿,nsühd€ I lFmód€ vbmLfl Cdlno
y*rcrnodemrrentrqe e¡lc\¡e
du'm ¿ruro rs mcLrioñcnto5 T€ sentu d6ru¿.1¿ ÉcÉn'c;. -.if". ".-"", d. "^ " "ña AnLelrrrF\iu¡.r
dccid. realiza¡ u;¡ DnÉb. tcrá¡éu
¡urólorc ¡l 20%. Fua cvrlu¡d¡ prerio inicio de tahmienro
\r!uoilóroto.olo,eDonrdo oúr Tsubon €n 1999 (5) Lo.
¡;'"ú d"-.*,;,r6 *;*,hn en r T¡bl' idcnrs
de mtrc!4J h ¡:.cnlc con e Cu$'iofuno ¡m p¿.ienre'
ron o,ó s{or1)rTrbri:). En l¿ la
del senenro anlrior dc la D¡ciede ts y d*0ués dd inicio
del tr¡ñi.i!o. Pa6 h ¡rcpmción de las goes, se obtuvieron
20 .c de snF Fr venopunción ¿ro tu¿ centituead¡ a 1 5 00
D'n y sep¡nd¡ de foma csr¿ril. El suen s diluyó ¡l 20% co¡
solución salin!norml. enalicuoias dc 5 ñlen eotems L¿
r{ÉN tue rsdid¿ o¡ñ ¡lm¿!n
ruer rrcro r G,ro;0m $ ú r¡ delEJ&ú¡ po, r¿ ruz

el únselsdor se G indicó ¡piiqsc m eoh de s'qo ¡uólogo
¿1 20% cada 3 hor6 v crbómerc hipoñclosa cn ccl cad¡ 2
ho6. A ls dos smatrm de ftbmie o refirió nobble mejd¡la

pemrRronssoios
rbEro. r nooRf¡bb3 blerdosp¿smo Lá ¡gudc¿ !É!rl ."n
12:00.r doD! 20/30melOS Hrbo mejon:¿ s lrspru.bs
de errb hdrd r DroJrr'ór de ¿ lrlrm¡ (vrrr,bl, l) L¿
!!Érfio¡ ollhr dasetrhb¿ disminulión d¿ la ün.ión con ros
di BenE¿ a v n;oresceir". rd.nss de hrber d \m iu.on
siFiñcariva dc la iryccción co.jüntival. Pd Mbd pÉsenladó
gsn ñcjori¡ clrnica, se conrinuará c
auróloso rl 20% de nmeú i¡defi¡i&.

Dr¡ Diáná Márcel¿ í¡eneses Gu:úán

LJñidad Nacional de oña molooia

ntro Ll! !n" nrre, 'e 
Im!nini

!.i d rqnonico Lle SinLl.o'tc de Sio¿ren ' 
Sind'o'nc dc l]) u

.-"ricó\elundriu Enú\D¿ucnunúFn'Imul' Ds
moletr,r\ úu l¡a5. do rodeLr\tu'.\* mlqcr ni Lijun
ocula, . lbrolob ir, dolorocülq sens¿ción Jc.uc'|[ exhiio,
entcotos El rramienrocorrcicional esel usod. lágrDN

!¡.irL!5.ú\ us¡i ! ¡rn ! !'plcñ¡ n\ \iriminnú,,
dc,ando el u\u (!l su\:ro 3u'olo¿u o¿r' !¡50' cs¡¿.n e\'
P!],bnr cl$r: Sindroú! dc O.lo S.co, Sirdroúc dc Sj¡gEn.

lntroducción
El olo slco ¡socrdo al sind¡onr d. Sróe'er es en l¡

nu pJdcc\ ú senlefrJJLl s! hLicFrrdo i i' norJn L

i(,m'er o ep d.m co (EcF;.l¿
cr&'m,ci.de eÉfr ,u.nbtu¡L\tr r) 1¿rorde.Etims'o
n(u¡urultro Dú¿ cl re.r bio delcpi'!lio !¡rnerl(l l)
Dsde q3a. !c ú'lLJn!ohn.\ de \!etu 

' 
rulo!o ¡rr cl

t¡ranretrro de1 oio s.o !r pacic¡rcs con Sind¡om. d!
SjitFcn. yaqrc ó$c Drovee las mi\massusarcLas nuririvas
rrr ele¡i'el'u pR\n(\ r l¿ :ern: (2.5r. Lu5iiLtroñ¿s
¡!.'.sc.ontrlu\ende!'l! r,orocul¡rt rne\i¡n¡Lc
oeóo?n ño ú5D d"orrt! ' lorúrob'J(.1) r.or,'Dy
ro¡boEdorcs lorkDU or uú 

'nenn¿ 
Jr lu\ \inLoLn¡s.

Grs d! turc1ón de 1a lás¡nú c inrcgrid¡d 
'lcl 

epitelio come¡l
con e1 uso do Loras o.ul¡re\ de sue¡o ¿ulóloso al 20vo po¡
dü {nms en o G5cono'o.ecose\üu,c(,rd oa
s'nrl¡om' dc S;pretr r ot c;r.ñ!d¡dc.de ¿.olrÉc¡1,
Itr oqk ni.ipLró r fro'o.olo ui l,z¿'r¡ ¡¡r eros

'n\$'isJdoÍ\! 
cñ e .fo que r ." 

'nu¿c 
on r repu r

8 -. -. - - - -. -......... nfu h4¡ú



T,bl¡ l: Perfil Clin¡co del¡ Prc¡enre Drérl0 ¿l ¡nlclo deTrahñlen¡o coh Cdr¡i O!ülrr\ dr Su¡ro \u¡óloeo ¡1209o
r I iem¡n¡i d6puri.

Trbrr 2: R.spnshs ¡r cüesrion¡rio D¡r¡ D¡cienres con
dcSü.rcAutóloqod

Ojo Seco previo al Inicio de Tr¡laniento con GolasOc l¡res
20% J 2 scn,nasdc¡püir,

ondhnia.,,.,.,.,.,.,....,., 9



ExGre h p¡sibili¡l¡d q!. cl som pucda contncr conponc¡Es
d¡ñinos para Ia supcrfrci. o.ü1.r. coño .l Factor
TÉnsfom¡dor ds Crccimhn(o- (TFG-). que licnc ur clcclo
¡nliproLilemrivo y podri¡ causü pa¡o en elp¡o.eso de
cicdrización comea I po¡ *1o se util izó una dilución rl 2 0%
en ere ca¡q ruqre hry rc|]on* de su tcudad en dilucion*

OtF d! hs prlonp.cionc! q c ptrcJc g$cmr d uso dc sucro
.urólo!o, pucdc scr l¿ .onr¿mi¡¡ción. En cl csúrlio rc¡lado
por -\obls y col¡bordorcs (l I ) no sc documcnbron lr¡s.os
.ont¿min¿dos du¡anre lor I neses qtre los p¡cicnlgs
pcnn¡neciefon cor ese rramiento Efo tue ¿tfibtrido a quc
el sueroconrÉne vrrios ag¿ntes rn¡brderi¡nos. con,o l¡
lgc. lisozi'ne y tr¡reinasdel comflemetrr.

Inclcaso dc nucsrap..icn¡c, rod¡s l.s prtrbas d. tunciói
y cs¡bilidad dc l. lá3¡i:n. ñcjo¡¿ron .onsnhr¡blcfc¡rci
adctnis d. rclún ñ.jori¡ n'bjeriv¡ cn l. prcsc¡ci. dc
snúonas. klyco'nosenu(t¡ cn L¿ Tabh 2, asi como cn
l¡s l inciones de l¡ supe¡ficie oü,lai

Con eros re$ ltados. se conchyc .lne c I suc¡o ¿utólo so es

supe.ior ¿1 t¿bmienro coñe nc ioDxl con lígrimr\ ¡n iricirlcs
pm mejom.la slud dc lrsupolici! ocuLrry clcon,lnf

bj.ú,o dd p¡cictriq por roqu.sc dcb! cotrsidc,a¡su trso
er oaci.nrssercccroird.scotrsí rcñ! d. ojo scN slrc¡o

FtrscusróN
l/tn ro. pu""^r*,o, oro *- serund¿rio r s'ndrome
de Sjó8Fn, los canbios nayoe d¿ l¿ súpe¡licie oculú son
el amenlo de lo ¡inción cor rosa de beng¡l¡ y flmNeiM,
cmbi6 nebplási@s en h cnobCla dc inprcsión y aümen¡o
en la infiltuión de linlenos ( I, 5).

A pes¡r de rar¿niento convencionsl máxino, un
porcerajs de los pacienres mn ojo sso severo pesisten
con sintonas y signos de la frfemedad, llevándolos a
incapocidad visu¡l e¡ úúch¡s ocaiones. Esre úso clinico
i16l¡a el clarc b{¡cncio dcl uso d ¿ gobs eules de sudó
Ntólogo al 20% pd¡ el k¡tanienro del ojo ieco asociado
rl Sindome dc Sjdsre¡. so h¡ rerodado q¡e las Ao¡as de
sne& au¡ólogo son t¡nbién cleriv¡s en el t€hiúlo de
der$ros epiteliales peBistcnts, qucBloconjDúivnk ümbia
supdio¡, enfme&d de irjero cú[¡ hu:spcd y queFbpalia

r¡ llk dtrrúotrs? Ln:rldnñd M. sua¡is:rojo r
s¡dst !'i \r¿.oñ(

Fox R clff R. lvliclrkotr J. ¿ ¿ B.r.ficiel cfid
nith k( aon¡mriviris si.ü /,rrf ¡?/r¿r

tprtn kn. ol tuúnkq\

Kon tdd.ri¡Fsbre5ofD¡ Ef¡ D

¡pprk¡nor ir sjiigru ! \-odÍor'¿

6. KojiN I Lr'id¡ R. Ddgtu M.

o|¡¡lh¿|r1a|2003:]19')a2216

mdrjnN,rvnr br

OphthotDlol 200tt3s) 33 t)91

M*uñdoY.DoqruM'(oE.dJ4úottru!
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Aútotes. (1) Dñ. E¡teen Rnze-EsDéñé,
e ñail. eiteenra@ané¡t coñ
hst¡lució": Un¡dad Ilac¡úal de Ofralñologla, Uni@rcidad da S.n Catlos de Guatenala

rnto.tucción Las enfemed.des mnmondrides fo'r@ una
aollia gam de sindrómes y nanileraciones quc dependen
de l¿ on'id¡d de mircondri€rafccladáse¡(¿d¿ reiido. Los
h¿llrzsos Iorcos del rnJrome de Ke¡rns St!re son
oft,lmo¡lcla c\kmr prosresi!s Dlors v (lLnoodú

PF em¡.ión ddclso Se oresenr¿ el c¿so de un Dr.eme
müculinode 2r ¿ño, ron pr;sisde lryerolucon.:\ocúda
¿ onslmoolcrLa er'em¿ prosrerqs
Disculón Lá p¡esen.is,le relinopar íd D igmenraia es u!
Equkiro pm el d iag¡ó6r 

'co 
del sindmme de Kesmrsryre,

zeciado s oñalúoDleii¿ e em¿ prosRnvo. Lrau*n.lde
oomrÜash l¿conducción(,¡lre roel'midel di¿For'co

Condusiones Pár¡ E¿l[¿r u¡ diasnonro de¡rnno. es
necesdo l¡ dercc.io¡ de unr muÉ,ón i D El,ld abN
mnaco¡dri¿lo n!. erNrdlun oro h¡ l¿pochnLoo dc
ldboEtorio pucdc de*¡dar la prefnfla ó suscd( ¿ del
sindrcmr.Io cu¡l es m;s impors¡kenlos n ños, quhmr

lntroducc¡ón

L ahe@ions d el tubbolisro miloond¡ialco¡llevd
al dsorollo de úa dplir Eoa ,le e¡femed¿des Ónocids
cúo enlem¿¿a.les nitoco"driales. Las mDiferacio¡s de
erasenremed!,les so¡ úur heteEsene6y erán dcÍtud.s
en bs. ¿ la (úúd¿d de m o.onanrq ¡i¿ci¡d¡i ¿n ci¡li
lcjido. El fenoripo de¡ lacicn¡e afecúdo erá deteninado

12 .. -. -...... -.,.... - OflúbL¡í

por l¿ crnridod deADNmrromly La de ADNmrmu'¿nre

'lisfunción, 
exis¿ ciert! csn¡id¡d ncccsari. D¡m qúe !e

múifisre bmnns De ro llerar¿ es¡ L¿ drd. eloqqo
.onrinDÉ funcLona¡do s n ¿l'em¡on s E!'s (l) Ei los
niños sc b¡ lisro aue nenos dc
enfemedsds m odondn¿l$ * debm r muiacrne\ d¿l
ADNmt la mayo¡i¡ són semd is r mltaciones dclANDn

Es¡s enfemed¡ds no son ú¡ rans como mes se ceia. Su
plmlenci!esde l0a 15 casos por 100,000 pe¡sonas. (l)
Au!q@ cn sl 2Cd3 Sklad¡¡ er ¡1. 6iiñaM que la premlenci¡
mínira al nacinienlo de desó¡dónes miro.ond¡iatcs
heredibios cs de ' r en 5,000 mc'nierros. l4J L¿s rer
eifm.dads miro.ondnsles pñrfl o¿les són b on¿lmop ei'r
erren¿ Dmsesivo c¡nnic¡. el sindrone de Ke$nrsar¿ !
el sind¡jm.¡c Pe¡Eon (5) En d c6o de K€mes¿É toi
sinromN ripic¿menre ini!M anles de los 20 ¡ños de edad
ñuerrrn um oitllmophli¡ e\rem
RtinoFns Dimúüii Adsn¿s. N¿lDmr lrncn moblmd
de @ndrcciód ca¡dias, prorcinomqui¡ y sisros cérebelm.
Orrcs signos son esr!tora .on¡, debitidad e inlote¡a¡ci¡ .t
En ese rticulo se present¡ cl caso de un pacienre co! el

Presentación del
caso

Un !¿cienE nEculino de 23 iñós de edad se Dresenb
a ¡u6b h6Drr¡l coúulbndo Dor Dbss birdmr d: 9 ,ñ.i
d.evoluflo¡ y diñcurhd psn;er, Bocrsdos. i¡bletucia



¡l.lcr.icio. El]rú.trlc trorcrr ¡n1..úlmls ]1f.logico\ dc
imponrncir. in ü¡!!¡dcrc, a¡Dilixrcr d!.¡r¡' n¿d¡dc\
nflmmLsü Lr* o ¡oni Al¡x¡m.D l¡ico cll.¡i.rercri¡
urcndLtucon¡.¡úlcoi,t,r'¡ olocon$Lp to Str nrrch¡
m mÍi\ir¡. l¡s,.I!ros.!¡r¿ndi'rn" cn¿bu lrs!a(
Al ¡\mcDolir oló!,ru.l¡rgtrd!7xLi{[1. ¡.]rrr:i0!n
!l¡ od.recho (ODr ! Jc lorli ¡1. o tqtrid1n, rOS): li\
pr$nnr\ ñmofulr!\ lnsoD d. ll Nnli! ¿D rmbo5 {¡\
(OUr Ii ¡l ¡\ n.tr n! !s rri\Nl¡r .\¡rcol¡r!5 r¡
c\rlür ó u r llriü liniltiúD !i t¡ls lrr diktuoDs d.
l¡ Djnirhir¡,ir trrr.nto0ir¡c l: ¡ ofüixs Jc p¡is'¡rci
OD. tru o os $.j. doLnRfi.li! l) ntrl¡$¡lrNió
d! Lospiaxd¡sp,¿*trrxbrrm s!iu¡¡¡l {¡ú,rtLLp.br¡
sup¿riol h¡p.rúro xr¡rd.lfrrc oD ]_ dr'1Dnn.n
oS l¡ Lnncnn, d¡l¡l¿\rd.r.r dr I n f. Lr ¡tL{ri.n dcl
r!lljjo pLpilrrL i-q$ t,rl¡¡6.rL .n ¡. )Dn.DoDr¡.
L nm o, OS. tL \!gi,rro xil¡rior. Lr pL t lr r" !L i,is sc

dj.ont¡brj i,rrúo\ \j,, .,11ürrn)fN lrr d srNn lr4o
olirlrnor.opi¡ f{Ln¡.h.. ¡,düiriú rf 1¡dlL¡ ¡tr \¡ }
fiDiNx r xro i¡ l,üilnrilrriri!
d¡múórtoirci rurl,¿!d¿Lrn .Ln, pis¡r¡ r o d.l¡
rd¡n (ñg l) !r.rL,r.tr tr \¿lúdr ¡rido iú o. Lo\ drL.s

d!dr,¡ d. lrmir!\ no.nrl¡\ Ll
el.d.o.ú,lio-rnn¡ ¡n. tulnrdo.ona, nonn¡1. 5i,i c\id.rLr
d! bnnlLNr l ! L. ri! I I ri-q l

sc r.rlizó Lnr o¡tr1rtr rl dcprrrm.no d. ictr'o
.tirlnongi¿.rlu,.nc\ürñ, ¡,.1dx-rtrofirorlii.od¡
K¡rn\ sx!.c y l. iDiuni rlhtrn¿Drocon ! r ¡r' r1!

Ll si'rLro,cdc K¡rd\ srt'!.5otr¡ urLir¡c¡ qú.\¡
Nfrll$L¡ ¡, ritr.¡r,¡r i,¡i¡r.5 d

rünr ¡ r'gniüro\r d 0L!r I nr[x¡r
drri¡¡rt iil Lrnrln.trLr $ri r\
niittr.dti,irrdirü rifdr{n.r*1.. i r" t,r¡rrtr o'LLlt
lrsxdsr r00 trr!¡L) úl

loúo¡ l$ ¡¡ri.iL.' ¡ .lj,dron. dr Kr¡ !SL\,¡
\ilms I Pt\5 hLL]rürL

qr! ¡f ¡{. rrn, nir ó ipu\imkLrn$rc r l.' rlrd d. ll
ri¡! l tr¡go t,,.s¿fhtr ur¡ !ll¡ r'otL¡rr.\1üDr rn .¡
0.-qf,! y¡ I rLftrn.rh ¡!1.\, n¡r.l|Iriü ! r.$.DLt'1,¡
s,r.l]rl'no0 rji, :ü¡r üi oitr\ l.s¡litrrroDcs d! h tr' !rlr
t r r.qrilh prr. ¡ rs ¡{Lú, d. rir ¡i hor! ¡.lI
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plemú dc rclimFt¡ pisrEhü qE s 4@h rmbié¡
c. .,rt!s do6 dcúrd6 ñiramdrirles (NARP-r.üúp¡¡i¡,
.r!¡ ia, Éri¡jri¡ pisñ¿¡¡osd y MIL S*lndóm¿ de Le i8h de
hcr.ncia ñár.ha). hccho qDc sc demodó r¡nio en l¡s
fórosÉfis dc foddo dc ojo com cn I¿ ¿¡gioflfficin¡.

(r) Abu¡os ¿urores mcncio¡añ quc la pftsetrcia de deródos
d. h cdd@ió, etd¡@.s i¡d¡sposblc p¡n cl da8¡idri.o,
si¡ mb€¡go Dr.de r.nc¡ un.spccko ü€srt c amplio d.
sir¡os {tepcndicndo d. l¡ canridad d. aDNn¡ d.fddo
quc conrúsd $d¡ rejido y *s¡jn You¡g T J y cohbomdorcs,
dc rcuerdo ¡ ¡6 66dkIic6 cxisr.n¡es- r¡ t7 % de ¡os

Deid6 rft3b Drbbl.m ¡to h cdrdwió¡ c¡r¡i@ Dor
lo qk Ia áus¿nci¡ d..r. hallazgo.n nucsl¡o Oacienrc no
cxcluye cl diásnóstico de Kcmssayre. (3, 7)Tempóco 3¿

d.sc¡G qw pued¡ t N¡ cste ripo dc d.fÉro cn u flNrc,
por lo qu. dcb.E vú¡¡¡¡ al cardiólogo tur¡na¡iañ¿nr..

adémís, ¿l páciente no presb ninglno dc los hallazgo¡
d¿ lós oúG dos dcaórd.rcs mi¡ocordri¡lcs lsoci¡dos ¡
E¡irnis pielM¡ñ (NAR¡ y MILS). lo qE ¡Do'e aúú nl3
nu6tto di¡górico. Hiy que tens cn cGnb qú ls sinha
dc cre pocidtc ilicüon ñ l¡ nine y ú ellos e ñ& difcil
&fini. lú dcaú'deÉ ñib¡ndddc..

Ero se dcbc ¡ que > 90 % de csos desórd¿n.s en ellos se

d.bm a mukiong ñ.1ADN ¡rcl*, 16 h¡11¡zs6 cl6ics
dc los si¡drmcs riad.r . .sE .uscrB (2) Tmbiéi la
r¡lh cora de m6to pocimt es u holtucp quc * dútu
cn ó1 20 v¡ dc los pác¡clres con dcsóden.s nirócondriale.

Encu o a 16 m¿rod6 di!g¡ó6¡¡€s, s h¡ &rust$do qc
lc hrll.z€s .n la b¡opsia ¡L númlo m sn coNluF Gs
pu6lo qG el ha¡1.zco de lihms Ej6-ñss¡d¡s sc cncuentu
en otlos d.sórdcncs cono dishfid n!$ularcs, niosnk,
miot¡dd infl¡d oriq rcópi¡ tiNbvidlycnhtejcz.
(2) Fc 'alia cl di¡Eródicó d€firirivo 6 lwio @lie

Referencias Bibliográf icas
L Eik Puñal ,, el .1. E¡a.mcdad6 mnoco¡d¡i5!6. R.vúl¡ de l¡ A$cilció¡
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2. (ocris MK. Pr.smrarion úd dirg¡olit ofúi¡ochondrir¡ disrd¿s in childrñ.

Pcdi¡f N@l 200& 33: 305'3 r l.
3. D¡Mrm S, S.ho¡ E A. Mirebondrial R¿sD¡nrúy-Ch.i¡ Dis¿Gcs. N Ergl J

Mcd 2003: 343r 265G2663.
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Brindamos la mejor
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de patología ocular
al servicio de oftalmólogos

P€ntacam - HR
OCT. Optovue
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Angiografia Digihl
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Reporte de un caso.

l- rinNLJr l.r oL!Jiim\$ (ú L , r.5 L !! cJ

lJ" ¡rciür! cLclo bil ütLlcoD bucmDmcD.nrndc rr'7v
quc fo Nc¡, drt, Dxrr trr kADLxnr. on.rl.s.l nxri¿ñ¿

k.d,;¡ dr h-,r..."-,.. - . , , - , . , 

' 

i , -, , . , , . , , , ,
.trf L ,;( .,lNtr L\.dr

!r.u!únJ.r\oulr.¡asñth r'(r n ¡(¡r!. { !LJl
rrr,,r n \,r cL{Lnn u r!rur

Fui!i r t bnnrn\Kulrttrd¡\ lilJrir.LLli ¿nLlond!roL ¡ .orrr oúr e.o ¡ dr in n\p n( Qmc.

No h¿yuM rcr.oói bioló!,.. ¡ lx presncia d.Lmarcirl
Dene de raqu$ropfo sn.

L¡ dc\v.nltrF !'rsc .u.r o l¡ qucr¡rop.oi¡n fill¡ dcbiJo
,ul \ nrbnrlftL¡. J! \DR rLlimnm0

Í.trotrGLiitri ro.ll..L.h. ^{^,n tri n.. úk qm, ¡ 
' 
dr rnL 1r.oi' ,"j ',,ui

^
ll¡.t

a¡r'.¡hl
Or¡ v.Drrja d¿ cr. ¡¡o d. quc¡rrdproicsis .s qu. no
nrls Jurlon,etrd., rdo,¡ \ ufloutrL¡n\1.tr!cnu
rnJu Ll, tr, do \rouc \c nr cn fr $\ r.l J n\! (rl \!L.LLlur
L. r*r'Dcr¡cion ri\ul cs cas
poirio; eri tuncioml

ló ...,,,,,,.,.,.,.,,. Pl¡alqt.d
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Pasos cirugía:
I Pe¡iioDia 160 sados y .apEción de los mGculos rccros

2 Sccoloc¿ hqueÉrcprc$eesenudr¡moohendrdo\ sc(olocrn os 3 oumoi de surrx.^ .aa.,"d-;-.
inhesleFl* a 

'iivel 
del ccu¿do¡ uriliado sutun\ de 

^ceD
3. Se cotu ctmurutortdomcdú

L Se rerli¿ k rcp¿n¿cion de 2 5 ñm de dimero deb¡ro
de b qreEroprcjess er ellimbu er emlarEv(lando el
cueeo .iliar y se ¡caliz¿ virrcromia si es neces¡rio.5 Se co o$ la quen'oprosrers cn ¡É¿de rsrmc'on. sc
cierr 3 sclr¿ ¿Lrdedor deLc@Llu de h poks;cor omros
\ep,údo\con un: sunr¿ de ¿cero de t00nfr y\ekiq

l05 hio\ dc r{oqre tu(ónruloc¿d05 en et(cu¿dúr ! se

6. Se oe. s $luc,un srhm b¡lmcedtl¿ denEo d¿t ¡ oh!

Oiü,i6...-----.--.. U



6rnreorc
EQU¡PO OFTALII'OLOGICO / OP\ICA

nrñr mt tJ {hflruñrLrs r.r¡,2 ¡]J
i^,, !1. k qrrnonn,:jes. rrf¿ ¡r!Dre I

po$opcnrorio inclryc gdrs de o j6jór.ocdn

':i..r...::,¡f ^ :;;:';¡
..-,."i:1,;.;.. --,, :.i

,'gr= ::i
..:.:iüt:: 

- *;:i:

¡.t

L¡ .¡cutcraciói vi{{l gdnerrtrenr! cs rtifrda.
Lr n'uie¡'( r hs:¡ hor,6 de tJ !útú!r{on lc!rb.,., !n.,
seurcz¿ d( 20 d r

Not¿: Iñagena. p¡opieda.! de Dt. Mat¡¿nó y.. v
o¡8. PegEy Ch.na.

!

.ü

..:
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Cototoct on.t tOL. Javoee Broihers
Pub isherc Ltd. New Dethi. 1993. pp
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P¿cienre n¡(ul[ú ¡le l lúoi de edrd- ourc!consulocon
Lirorii de prc n'1r.rmoiidrd enoóüqurcdodcsdc
los ll rños de e¡l¡d. l. ú,rl h¿ re.ido .on eL Drio del úcmó.
aeutlezJ ! súl !n roftrrLon oD2¡l5u oslo 100 ¿r
mcjúrb¡.or sgrreó cjc¡up.iro ¿ 20&u y 2rl 50 Morhdad
uctrr¿¡\i¡ rnoma¡idadcs. ormrLlus !
r !o l¿rc'es ¿blnd¡nrcs Con unrliobienJms roLh!cn
imbú\ bRos \ ro c! osdr rnn umrño OU An'iel.odcl
cn OD sc obseraur l.ucóúa ¡ nivel msrl cor invasión
dc +/. 2mi en OS obsenamos ur¡ n¡s contuntiul sobF
co¡nca dc +/ 5x,rmm clev¡d., erireñabsá v con vlso

Pteri ¡ Primari
¡

En niño de 13 años de edad:
Reporte de caso interesante y su manejo.
hbecdczeÚ,ñobghp.dafu
Di José Franc¡sco Lóoéz

Introducción
n.riqióD bciirDo. triurhn¿nr. ¿\ uf .r¡.,r,,¡iid
tihm\¡tu rpÍolrr\no dc lr ¡r¡trú¡n:.1 crt'L !.o¡!irú
dcl!¡Droi emoF)drc.trdosiiionüsLo.aLes.LDenhod.
tu\ \innmr.qtr¡ ¡r! \n t!r f L p

n¡ ijntr.d{tc \ I n,,1. \cn,¡!n
rtri!u trntr\:LL tlD¡oftd'o dc

rLl ¡ ¡1. r.r trn Nr, !j, o.(J u
L¡nrú!r.05 (oúnrLlu cn nLno. ntrc trbir!ú$tu nú !\

:c a
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Se rea zo Íiorc Lon ün¡\¿Llon trn!'d¡deGiemsr et.uet
e!idenflo abunLl¿nies.elul¡s eó¡!lkle! con cuer¡o dc
indusion iúa c oolain,¿ucos: rhundxde\ h(á.ios
múno.uclesrcs ñ;\o\ lenro."
cosinoñlos Se inició t¡t¿mienro con A znroÁi. iú via o ral
500ms.rd3 l/hotuporIdi:si,nofrloñ rloc¡dr4honi
I'oÉs, prtu pre¡rBr suA¡li(i. o.trhr r rc3tL¿¡r b'oDyr
e{i!ión. ronsidüJndo.omo óo\ibles d,rsnorúo, nn
quinirErco! M¿e conrunr v¡l¡ ds.Jn tr¿dlon¡i2.
crú!lo'ns I C^ epidemoide

Se prc.ede3 @l'aboDsi¿evÑon ! dcb'rlu d lus Dnbrbks
diJr¡óri.os,eqolocaimkmDLsló.r \ !r.¡l;¡.ere
¡rim¿ñu! r.on¡h.:ooncs. E infomcdi @rloai @ono
e¡fcrrocf¿moso.oi c¿úbio\rex.tno\ óóf dcb¡i.rL!f f I
se aDrcci¿ un estoma.on d,l¡rion de vaio\sd¡trm-^ v
fibrcs,! tlql esrons !o¡ 'mú6rn dc p¡.r¡'ú;
Elh¿n(rLooorooü onoscrc;lizo.on.onb'a.;¡rb
dexamchsona, cldranlenicol. raf.zolina r lu6ricaciói s¿
di¡a¡on punlos a lds 3 dir.
A los l5 dirs |oropcÉrunos r obrr ¡n \rso\ inrR$ndo
3 úromJ ¡rsbJ¡o\Lñ¡Jdme et nn dcitmbú, feJc.iotr

.iromJl diÍ!ss a rcd!dúi Do¡ to
bs¿cizumrb,ucotr ún\¡l i005
0.1ñO.n res'oi \ú¡crc.nJ::t. se

U¡ mcs d.s!trés de l¿ Dnmr¡ do!
\eglrd¡ 

'ios]l !n el mÁn,o Lo A
seeund¡dor\c\ Llcn. ¿ rer¡! $o dc !¡o! sFntrs i
peÁ ren !605 rs.'les roforim¿d¿nc cJ 1.5 nmde limbo
el\¿\onur. o suptr'oi nñrt neE6k Dcroro¡.¡elimbotl me.hotr !,\cu ¡r wne or
dcslDxR.ió a lo5 r!\ 

'¡!s<s 
Dosrenororc\ ¿ L oiinff

¡oL(!,únde bc\¡ rumJb tu5 \i
ló!!on1* hJ !!c ¡od'1tr,ú llmrlen 9r

n:

Ref erencias Bibl¡ográf icas
riu r d \1iú.i D {r:¡ sdrro F rñtrñ { ¡ñtñr

rscusro
rlIe !r¡i \r ¡'r4\

{ l'. !! Jotr rd¡ úL \ Ltblu( trqirl\ T!'0rdcu¡. trn u r'Lr,,ctJ \isrrt,,it\Elrrur
b!,.!,mrbLtr { r ¡!iu'c\r.tn\.srntL.,L !'r\
Lr rilr I ! lnibirtrmti rLuc.nri

dergars srrvEajt ü lr o,u:rtrtuciór d¿ Dñrlrón. sir ünb.ru rf $ r¡n dm. r',;. , i..,i" -r, .. .n.,
rq'rcrr.. trlsums eruno! r!corrron utra disminu.iói cf d irlr iLr rirL!;j d$¡n¡'j.11 r" " .b.

n " b - tr'ot'.r'r rr n..J ,^ , u,t. b .

j5 ¡qn!!¡d,!r

n ...... -. - -........ OÍáh4jú
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r,íNrkr ¡ J. Ld nxü.Dr.. qL¡,¡
(rLs. l\rDi: n,r.rrr,r¡tL¡¡\rL,r!\.!rr¡tlrrürLrrfir

l, \rri¡ llLo,iLir Jr qf¡ ru¡mi
iüLLr: \x.r¡.¡ I d¡i! r\tr rrr Lr. tr .Lr lnr d. !r¡!r
ür r¡., r!tr,.irlqr ¡!u0r ¡rn
JrtDfrnir rrrr¡rLür,ún¡rü
J¡ ¡xt., l¡rn,¡r..Lrri isr\ Jr , .Lsrrn)ir rnüo \
t,on¡, 0, (! Lr ú,nü r ¡ s d¿ l.l

r¡Lir. r, \ iro,.L!ilnL ¡.
r( fl) ¡r.trf, drl.qLi¡o 0 R,\
|tujró: bd¡ dd! n di. |irh..rr! !r ici!¡ dc ('sir
(ntr.rlt ¡ll.! d! uir buur¡ $LrbiliJrJ nororü!onr

3
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Espccitic¡n,eit¿ ctr erc rriculo sc prescnt¡n algun¿s
g.nc6lid¡dcs y los rcsulrados úris condtrycntcs cn rclaciót
¿l c¡mbio en l¡ Esisrencia come¡l ( CH y CR¡) dc ú ssudio
efccrurdo en el ln*itoto Prnrmc.icaDo conh 1¿ Cesuera
(IPC)(|), c¡ paci.nlcs ¡rtrc lucron somcldos a cúugía
rc&¡div¿ con lrse¡ excimer conpmndo los ddos obtcnidos
cn 1a téo,ic¡ PRK vr LASIK SUBBOWNIAN ütlizardo el
ñicroqucúrono MORIAONE USE PLUS,.otr clcu¡lcs
posible obtnú ür laftL¿ de 90 micmi iendo .sd l¡ r¿cni.¿
srándar uril izad¡ lxbri do ¡bandon edo 1¡ c lrbomc ión de

Ellcnómeno de húlé¡esh ñLe desc¡ito por priñr¡ !cz cn
ro0. torlrne. a fted E$i',c Qreihdefiniu rumul¡

omo \d¡d dc ci(nos \i5tLr:\ fisno\. q( sc¡b{^e.ur do
r! ¡plic¡ unr frcrza sob¡c
eros y rienen la capacidrd de

lugar dc haccrlo cn lorm¡
ins.nrá¡c. sin ló!¡¿¡ volvd
comp eomenk ¿ 5u cr¿do
orieirÉl Lshn'cre\úcomc,
(cH), ncj¿ l.s ptupild¡dcs
vis!oelá$ic¡s dc h cónea e
ir d ic5 su i,re3.id3d
biomccáni.a Los na¡qi¡lcs
.lislicos, son aqúellos qtrese
defoman prcporionalmenre
a !r luerz¡ rplicada
ltrdcpcndicnrcnc¡1s dcl
licñpo ¡ lo l¿rlo del cu¿1 se
ap lica es r¿ fuerza
Coiocicn¡lo cl ñódulo dc
cla$icid¿d dc un¿ Erflctur,
se puede pRdecn h crnridad
de hcrz¡ rcqucida par¡ su

rrdio. srEieien que los pa.ientes.on h r¿resÉ
coñcolcs b: as fcome¿, bl,n&sl, son orohbes

y conplicrciones po$.üuei¿ ¡eft¡ctiva (1,2).

Muchos experiñen¡os h¿r sido llcvados a cabo con ol
propósito de encontar corel¿ciones luEnes ente cH y
algú¡ orro prrámeto ocular cono esp*or comed centnl,
ropo8r¿fia coñcal, l¿r3o dial, ce.( 12) Si¡ cmb¡4o, el
hecho de que no hryr corclación sienifi.alivr con ninsúo
de e11os, es Da pneba de 

'lue 
se fth de u nuevo psímeto

S e . onsiden quo l¡ hh réresis comc¡l es independiente de
lJ.un um.omerl, el¿r cnu'ismo coms. ¿ ssúdeza
!ú!slocll€leo srisl Apaenremenh s CH no var¡ ¡ o
l¿lgo del dic eñpoco sc h¿ úco¡¡ndo dileÉnci¿s ente h
CH en niños y adultos. U. erudio denuern una nula
corehción enft el uso de lertes de conr¡cio y la Histércsis

é,ra ssomerida¡ uDa tu¡rr trdu¡ ú p.r trijcl dcanc.
Utiliza !tr Épido mpuho L]¡ ¡,¡! d. ñ'r dtr cion (20
ñilis*úndo, pd¿ ¡pl¿nml¡cómcr \ .,n ¡,r)ido \i$ema
ele ¡oóp rico para monito¡ea¡ * ra d.in¡mr.n, r, o d tr. ida
porla tuera del soplo de ¡úeenelcorro d. r ñi..ll
nñ ccdnlct; El sisrcúa clcdfoóDrico crá lomrd¡ p¡¡rn
diodo emkor de luz y un rccepro¡ que alcaua su nq¡r nr :l
de caDhciór cüando l¡ cónea es¡j rphmda E1¿lineaDiieio
dd otodclDa.ic c.oncl cquipo cs ¡orahcr¡cau¡ománco.

Elpreciso y coli'¡¡do lmpulso de ¡ire lleva r h cóme¿ r
modili.ar su .ur.[É, sigtricndo l¡ sccucrcirdcco'v¿kidrd

aphnanrienio concrvidrd tpl¡nrúiñlo convcxd¡d.
En un primer tiemDo el nnDulso de ¿úe provoc.
progrcsiv¡mcnt u molimlcnto dc la có¡xr hrcia ¡dento.
m ¡pl¿mmiento poreno¡ y ñnrlmon{o úa l€rn con.a!1dad
Milisegundosdespu¿sdehaplmrcióne1imp sodc¡i(sc
con!, la prcsióD dcscrcrdc cn lbma survc y a mcdidr qne
*ro sucede l¿.óñE¡ recupod s u . on fisüación nonnal. En

e1pmc o.lacóme¡ictoñ¿
a su configrr¡ción inicirl
p¡sando po¡ una scgund!
elap¿ de ¡pl¡n.úicnro.

Es cn csbs dos nomctrios dc
¿phn¡ñic¡ro cu¿ndo cl
rcccpror capb l¡s scñales que
qucdaén rclisrradd Los dos
vdores dep siór cn ññHg
obEnidos, uo cn e1 Domenb
dcl priñsaplanañicn¡o y cl
otro cn cl segtrndo
¡ p l¡ namienro. coftsponden
¡ la prcsón intn@uhr $eún
l. ley do Inber Fick. p!¡o no
coirciden. ero es debido r la
narur¡hza dúáñica dd nujo
de rire y ¡ l¡s p¡opiedrdes
viscosas de 1a cóm¿¡ (fi9 l)
Uno cspcr¡ria qtrc cros
valo¡es de p¡.!ión se¡n
ex¡ciaDrnr¡ isu¡res sind.tmindonivcl. Po¡ e1 conftio. los marerirhs v úco\os.

lon¿qüe orer los qrc ls rc ¿oon cnu\ hdcfomrrcny a
luer¿ 3¡licad¡ si dcp!¡dcn d.l r cmpu dc a(r ón. Ll
rcnrcnci¡ . l¡ ltrcz¡ Dlicad¡ depende primriamente de 1a
!dñi&dr h.!r e\b tueu q¿ s¡l'@d¡ G meyor\doqd¡d,
msror renrencia) L¿! c{ru(r!fd, ! $odirn¡ ric¡cr
p¡opiedades cdmmcs armbos tipos de mrre¡ial. Elrerido
rcmerl hum¿noes ünr.o,rnlej: eJru!tum \nc.erTri!¿ L¿

¡noriluación de lacónea, es ¡a capacidad d;lreiido de

EL ANALIZ DOR DE RESPUESTA OCUTAR (OM).
JdLi¿.on,o !n ron¡jneúo de no.orbdo, regkú¿ndo y
s3l 7¡n'lo k\ pmpied!&5bioñ(ánna\d\ l¡(óñú,lu¡ndo

"2 
................... Aflrkiú

em6¡rBo. drE c la naturulca dnámr¡ dcl iD¡irlso dr ¡nc,
laanoniguacióndin¡nic¡del¿cómerpro!or¡ u¡ demoü
erte ál ¡plammiento coneal, reluh¡ndo en ¡os dilernres
valo¡esdep6iói Ladil*cncra eñc cnor dor Lalorcsdc
p!esión es lo quc se h. ll¡n¡do hsr!¡.sis .or¡s¡l
(CH: Pl - P2), um.ueM medidr de l¡r p¡opiedad* de los
Iejidos comérks que es cl rcsulrsdo d¿ lx depr¿sióncl,isticg
deltjido comeal. Elpron.dio cirr..sm dos prcsioncs sc
consider¡ un ralo¡ rep¡oducible ¡ l¡ presión intaoculü
obtenida con tonómeto de GoldD,a' (loP s). Ur r or
llm o prenón intaocula¡ conreal coreC ida (lOP cc), se
obticnc mcdianle l. ló¡mtrl¡ f2. K x Pl, dondc P1 y P2
ftflej¿n, re$ectiumenre, 1a prime¡a y sesund¿ presión de
cada evenro de atlananieito y K es una consture cuyo %1or
cs 013. La IOP cq rcpsúuria un v¡lor dc pnsión inl]dular



rn c$¡Í innuenciado por ra resúicncla .oñc¡l dtrúnte e1
lcrümeno de 1¡r5n¡nrcnLo, c\ rl!r f.ef¿ !n¿ top
ndeFndrc c dc lJ! prupÉtlrdescon,cr c\ LrIOP(¡(nc

utr3 {orcl¡! ü¡.nre o n! r lnn ¡ p¿qu'ñ\ka cúmrrl
rcdÍJl(crr)c, olo\ noñ¡ol$ y \c

Lr lo¡ cc ticne vcnratas con fcspccrd a t¿ top4 er¿s son
no es rlcdada por l¡ p¿quimerria riporcl s'ado de isidcz
cohc¿I, es mís p¡eci\r e¡ los p
qtrmlocono. dútof¡ dc Fuchs, dclene¡ación Dra¡sinrl
fe !!'d¿ el¡úroñ1Ll! prcs on,
dco\TLli.nreI pcmi e.e.oNe clrcaodccruc'a^tÉd \J
(LASIK) LrlOPccpucdc dilcrir has¡ 3 ImHg o n¿i con
restredo 3l: IOPe. Porúl' mu.clOIc rn,b frorcrcinm
le rncdic ó¡ Llclfrr urde resn en.i¡ lonrsLiCRl).q¡ld l.'Jo
.on h si$ienrc fómula. Pl 0.7xP2 Esunindiodo¡que
ensloba trnto lá viscosidad .ono h claticid¡d de los rcjiáos

Cono es de spcEr sc corcl¿.ion¿ silnific¿rivament con
hccTyl¡ ¡OP g pro ro con h lOPcc Lrdit¡.cnci!eúrc
le CH yCRI, hLlirJ pnn. pr nr e ü' quc lr CH. (o(nnu
lo r¡p4'LlJd de os tjdns (onc:Lcs il( ¡bsúrbc¡c¡eE¿
rurtlo frnrir¿ e ú,s lnJ ñc¡a,.nrJmbioe cRr.rbrc¡
rod¿ r rc\¡usF J( ¿.ómcr lreiE 5 s m'.ms fucrzJ

aplic¡da. incluycndo,po¡lo 1¿nro, la Esisrencia elás¡ica La
Cll no * corcl¿cion¿ tuedenr.re.
clcFF sr feh.'on3 ra fi( 

'vamenk 
r sh t4 l:,:

Elvrlormedio dc CH on on pobhción con cómca nomal'
cs dc lz,16hnHs( 1). Los v¡lores medidos ¡ic Ia cH son
Rp!'iblcs!rndosemidcsob'e ui rr(oo.ro('cÉd¡ \(6
¡, 05 \i.rcs dc oros i¿qtrkr¡u !

Sir embareo. cl valor do l¿ CH Da¡¿ nm población de oros
ionrak) di¡cr considemblemen

".Á--,,. .t ""-",con menos caDscldad dc tui'orixurr h eneqir del pulso ,le
arrc. Una cómcd ron una CRF bdr indicaria que súrignhz
roral (o resislmcia) es menor Entoncs sc pl¿nrc¿ un¡ hipóle$
iull irsidfl,.rEr
.on arlo cRF bal¿\ rrnrln¿ mrs f,eseo de de*fo laaura

p¿quimctia y la ioposr!lia co¡né¿les ios drtos más

La Junta Directiva de la Asociación Guatemalteca

de Oftalmología

las se estarán más tardar el viernes l9 dejulio
plan de

lnvita a todos sus asociados activos a formar sus Planillas para
la Elección de Junta Directiv¿ de Ia AGO,

periodo julio 2013 - julio 2015,

importante:

Recepción de planillas asociaciondeoftalmologia@g!o4ilqe4 .

cabo el miércoles 24 de Julio en

recibiendo aplanillas
de 201i, trabajo.presentar

díallevará aLa elección se

Asamblea General.



imporad6 en l¡ selecció! de losiblcs candid.tos ¡ ciruela
rcñlcliva. Se coNideú qú l.s córe¡s dekndas sri¿n ná¡
prcclives ¡ suftüeróh ms.irusis LAsrK (r2) L0cFy
cRF $n pfdcricmenc independRnks d.l esDeso¡(omeal
y en cons4uencio serld una hef¡ni¿nr¡ Dafa idenrific¿¡
pobÉÁ (údid¿rds ¿. ruEi¿ LASIK O) a eunos estudios
muesftn una Educción rcnifsrna cn La CH Dor tASlK.
post LASEK, quenlopladi¿ ddor¿lidl, cingia de c¡h¡aú
(1.2,3.?,3,9). se puede aventuo h hip,¡tes¡ de que ero no
s debe al adelgEamienlo comcal sino n¡s bicn al rcsulbdo
de la debilid¿d de l¡ esh.tua relacionada .ó¡ la cftaóión
del n¿D. Tambié¡ se ha lisrooue hCH v el CRf debüian
.-.;qb6. rs elmpkd.¡e rnrllosÍnr&omeales y la
ulización de üo$-linlins (41.

EIORAñene inir¿ciones bnto en la capb.ion de señ¿les
como en el Esisúo de l8 mism. H¡y m Fú Ei¡bilid¿d
en lN medida corseutive obrenida m r mismopa.ienre.
Mucbis leces hay que repetn bs medides h6b obrener
s¿ñales lDmoséne¡s y consist.¡les. Ello podda cstar
detmi¡ado por l¿ exkena rdsibilidad d¿l instumento
AdF a D¡ mal odEiciomie¡ro de la ca6eá del m.ienb
Su ph{,cidad, 6r como su .lalucrd¡d. co¡lrLüuvm ¿l
manlúimienlo de su cuMM (roder ÉFdctiñ), pudiendo
ser modifir¡d¿ por mediode h ciruEh La modifi(s(ión
qúirüsic del podú Fñ¡divo de la cómer e Nsible d.bLdo
a que posee dos lercios del loder reftactivo toúl del oio
fáquico y es la ú¡icá BuDerncie Eñácriva del ojo Da vez
quc el c¡hralino és exhaido, El co¡ocinienlo de la
bioúe.¡niú de la qima es dc Em inpoúncia pm úr¿nde¡
los relbdos de la ( inAt¿ reÉ¡diva
o krgo Dl¡zo. Luce, deremioó hs
propiedadós bioDeoánicas dc la
cómea úti¡iza¡do .l Aslizado¡ d¿
Rqlust¡ odlarde Réi.h¿ro oR-A!
el cual Áe basá e¡ un Droceso de
,orimciÁn d,úñro hr¡,frñür
( j) y pmir! medn hs Dropiedades
viscoelÁ icas de l¡ cómea( 1.2.).
siendó la hisréEsis com.al (CHJ. el
indicsdor dcl ámodiEU¿in,eoto

cipacidzd de lbirrción de la drai¡
y ¡¡ Faclor de R¿skl¿ncia Cómeal
(cRF) l¿ n.dida de los efectos
¿cumu larivos del rnoÉieüúiúlo

córúú. 
-ln 

cirosia Ffilotivs ¡Icm
16 plopiedadA biom.cánica de la
cóheo, por lo l¡dto los lalores de

24 ........,.,.,.,.,.. Otóta¡ú

CIt y CR¡ sc disñi¡uyen en foma significativa con un
pdedimienro trñÍtivo,condi(ion¡doDor ¿ feafl on dcl
n,p, 3 abledno lacoñb'n('on de iúbos,alredndo la
hobilid¡d dc 1..óme¡ om ¿berbd o dÉ pr e¡np ¿ (1,2)
cónea qudarocóni@ riúen va¡ores bajos de CH y CR¡,
y consuentemmr pGúh ú¿ alb hrdm( i¡ e¡ demuar
(bsia oor-IASIK(21, s. esdd ú ipro\itudo del 2%

en el bbl de ojos que son sometidos s L¿sik ronvencionrL
con naDde ll0mirs y *(onrd.E qG h rledecroDde
la bion¿cÁnica dc la 6ñ¿i iúnur€ ¿d el desarollo de úa

El prcsúte esfudio preGnde de¡miM¡ el cambio quc se
induce er las pbpied¡des biomecánicas de la comea.
c cFnzad6 por la h¡F6¡com@ly r¿crordeFsúrencia
@med n u sruoo de peiedres del úsriNbP¡mmri(ano
únlr¿la€gueúsmetidosacineiaEftictilan¿dimc la
rédica Lasik Slb'Bovma0 o Quemtotomia FoloEfnctiva
(PRK) y .onpomr lá diferencia m Hislcrcsis cme.l y el
f¡ctot d¿ reÉisrencia comeal de los ojos poropendos con
Lasik Sub Bomsn w PRK.

EnelCdtúdeCingido la¡yel I?C. sé Ealiz ¡j[icmmre
la récnió dé lasik sub boman (LsB) con la ebbo¡eión de
un flap prome{¡io dc 100 mic¡as, cl¡borado por cl
nic¡oqus6tono nenóna d¿ úo únicó'tingle nse' o h

Lsik Sub-Bowm¡¡ es u p¡óc¿dinienro qüe pmvee um
m¿vo¡ eibbilidd biom¿c,inicr oue
peá,d¡,poxmad¿ de ú l0¡ L4dode l¿ rekEnciacomeal
(2,3),elta¡*ricainvoluraelMdeunmicmquenóromoo
Itsr fem'oseprdo (¡esndo un ¡aD de 90 o ll0 n,cr4.
Debido que.l LarkSub-BoM v PIK $n dos récnicas
de cingia €ii¡ctiva diferenres. se espem con el DE*nle
4tudio Éder d¡tos do ¡os cmbi6 inducidos cn I¡ Histéresis
Comeal en L¡sit snh-B.wmm vc ¡RI(

il



Tabla No.1 caracter¡sti.¿s de los oios obietos a estud¡o

-

iR.nooEdad lPoft.¡ta'€
@ffi

rabla No. r Hisler€sisCorneálporstopo deed¿den ojos 3onetid6 a F¡K

'Iab a 6 ¡adordeRs¡terria.omealoo¡¡Í!¡ode d¡d en ojoj 50neridoraPRK

Tablat,Fa.lordeReskteñ.i¿.orñéálporsrupod¿edadenóiosbmetidos¡l¡sikSub-Bownan

f¡blá L Hi5lere5i5Co'neá por I'Jpode pdádenoi05$mrtido(¡tásiktub.Sownan
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T¿bla 10. H¡reres¡t Cor.eal Pre y Post oP .n ojos 3on€rid6 a PRl(

Ei*t¡dlt* F!üt-

En base r los hallazgos cnconhdos sesjn puedc ve6e en
1os .uadros compararivos enbe PRK y LASIK

SUBBOWMAN, és noroio el combio pme¡tu¿l de ta Eshl cia e his!¿resG comeal por
ciruCi¿ €n¿ctiva, yr qu en los cdos dé PRlq el 24% de lG cdos que eshban po! encina
dc los 9 Im Hg, E suaron al Erupo de cssor co! CH y CR¡ nendr de 9 Im Hgi miú6
que¿n el caso de LSB, se indujo u¡ cmbio en la CH de 39% yD cambio sn td CR¡
de24%, 6E inlonación nos sugi.re que al ñcnos ¡¡ó de cada cuaro peicn¡* sónetidN
a 1a cirugi¡ rsnacdva rienen una disñinuciór de la hisú:Esis y de la tueñ de EsGrencia
comcal iúDotub que los mlo€ ú nñso de desarollü regresiór o induaión de e6si.,
por ló tanto de estos dabs obtenidos es convenicnie hace¡ un dnálisis ras prcfundó e
indivi{tual 

'le 
los c¡sor que pneden desamllar ccrasia cómo Esnliante dcl debihmienro

inducido encualqüiende ¡os dos gdpos. incluso consideB¡ la posibilid¿d de asocia!
u¡ivesalnente como pane de la récnica qui.ÍEic¡ un compo¡e¡É dé endn¡ecimien¡o
profilícrico 

'lel 
tejido esronal, especificmenre el rabie¡b de Cbsslinking, heie¡do

énfasis en los Bnpos de nayor nesgo (comeas dclgad¿s, húbna lmiliar de qucn¡ocono.
Esislúcias bajas, úft oho.

2ó ..,,,,,.,.,.,. -. -. - tfdl,4¡q

T¡bl¡ rl.Hhr.rcrli ComdlPÉy Po{-oP en ojo\ \oñeridcárál¡ri 5ub.8owñ¡n

Tábl¡ 12. tador de Reriren.i¡ CorñeálPréy pon OPenojos 3oñ.tidos á PRx

lieot¡Éfl¿
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Freegen GEL
/ Excelenle viscosidad y mayor tiemp0 de c0nlacto

con los teiidos oculares.

7 Comodidad, tolerabilidad y eficacia lerapéutica
de ojo seco.en tlalamienlo

.#


