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Taller de Botox: Mi experiencia después de mas de 15 Aiios de uso:
Desde sus inicios la toxina botulinica Tipo A (Borox) tiene un historia con los oftalmoélogos. En 1978, ¢l Dr. Alan C.

Scott ya habia comenzado a utilizaria para desérdenes de movimiento en el arca periocular. En el 1989, la primera aprobacién
del Federal Drug Administration “FDA " para el uso de la toxina botulinica Tipo A se le concedi6 para desérdenes de

blefaroespasmo y estrabismo.
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®José Radl Montes, M.D., FACS

En el aiio 2002, se dio la aprobacién para su uso
cosmético. Desde entonces la toxina botulinica
Tipo A (Botox) se ha convertido en el tratamiento
cosmético nimero uno del mundo y hoy en dia es
el tratamiento cosmético mas utilizado, tanto por
hombres como por mujeres.

Botox Puerto Rico | Dr. José R. Montes - Oct
15,2010

http://youtu.be/jIXgkhrZ1%0

Esto es asi porque el Botox es un medicamento
preciso y predecible.

El concepto correcto para su uso debe ser no
concentrarse en lineas de expresion, sino mejorar
las asimetrias en una cara y procurar devolverle a
un rostro las expresiones que se perciben como
positivas: descanso y alegria versus cansancio y
tristeza.



©Josd Radal Monles, M.D., FACS
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2.5 unidades en cada sitic de inyeccién
Frente: dosis total 12.5 unidades

Glabellar: dosis total 15 unidades
Orbicularis Lateral: dosis10 unidades c/uno
Perlas:

Sitio bajo de inyeccién para los corrugadores
“Inyeccidn Procerus™ No especifica

-~ Cost Control!
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Los patrones basicos de
myeceion consisten en
marcar aquellas drcas
faciales donde los
musculos depresores
actian con mas fuerza.
Estos a su vez son
inyectados y la dosis
dependerd del sexo del
paciente, la fortaleza en
¢l reclutamiento de estos
musculos y el drea a
tratarse.

©José Raul Montes, M.D., FACS
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Su uso para corregir asimetrias faciales requiere patrones
de inyeccion asimétricos. Ver el siguicnte ejemplo en esta
paciente donde se ha corregido la posicion de las ccjas
para devolverle a la cara una apariencia de descanso.

SJosé Radl Monles, M.D., FACS
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Para lograr un efecto natural, es bueno considerar inyectar
el Botox en toda la cara.

Inclusive en la parte baja de la cara se puede inyectar
selectivamente el misculo para alterar desérdenes o
patrones no descados en la sonrisa.




